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Ουσία: Γλυκά παιδιά, το πρώτο σας μάθημα είναι: Είμαι μια ψυχή, όχι ένα σώμα. Να παραμένετε
συνειδότες ψυχής και θα μπορείτε να θυμόσαστε τον Πατέρα.

Ερώτηση: Ποιον αφανή θησαυρό έχετε εσείς παιδιά, τον οποίον δεν έχουν οι άνθρωποι στον κόσμο;

Απάντηση: Εσείς έχετε τον αφανή θησαυρό της ευτυχίας, γνωρίζοντας ότι σας διδάσκει ο Θεός, ο
Πατέρας. Εσείς γνωρίζετε ότι αυτή η παρούσα μελέτη σας, είναι για την μελλοντική σας
χώρα της αθανασίας, όχι για αυτήν τη χώρα του θανάτου. Ο Πατέρας λέει: Να ξυπνάτε
νωρίς το πρωί και να πηγαίνετε έναν περίπατο, αλλά να θυμόσαστε το πρώτο μάθημα και θα
συνεχίζετε να συσσωρεύετε ευτυχία στο λογαριασμό σας.

Ομ σάντι. Ο Πατέρας σας ρωτάει παιδιά: Παιδιά, κάθεστε εδώ σε συνειδητότητα ψυχής; Ενώ κάθεστε εδώ,
θεωρεί ο καθένας από εσάς τον εαυτό του να είναι μια ψυχή; Ο Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή, διδάσκει εμάς
τις ψυχές. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε ότι δεν είσαστε σώματα, αλλά ψυχές. Χρειάζεται να γίνει
προσπάθεια για να γίνετε εσείς παιδιά, συνειδότες ψυχής. Τα παιδιά δεν μπορούν να παραμείνουν συνειδότες
ψυχής. Επανειλημμένως γίνονται συνειδότες σώματος. Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο Μπάμπα: Κάθεστε
εδώ σε συνειδητότητα ψυχής; Αν είσαστε συνειδότες ψυχής μπορείτε να θυμόσαστε τον Πατέρα. Αν είσαστε
συνειδότες σώματος, θυμόσαστε τους φυσικούς σας συγγενείς. Πρώτα απ' όλα, να θυμόσαστε τα λόγια,
“Είμαι μια ψυχή”. Ένας ρόλος 84 γεννήσεων είναι καταγεγραμμένος μέσα σε εμένα, αυτήν την ψυχή. Να το
κάνετε πολύ σταθερό: Είμαι μια ψυχή. Ήσασταν συνειδότες σώματος για μισό κύκλο. Μόνο τώρα, στην
εποχή της συμβολής, είναι που εσείς παιδιά γινόσαστε συνειδότες ψυχής. Με το να θεωρείτε τον εαυτό σας
ένα σώμα, δεν μπορείτε να θυμόσαστε τον Πατέρα. Επομένως, να κάνετε αυτό το μάθημα σταθερό: Εγώ,
αυτή η ψυχή, είμαι ένα παιδί του απεριόριστου Πατέρα. Δεν διδάσκεστε ποτέ να θυμόσαστε τον πατέρα του
σώματός σας. Ο Πατέρας λέει: Τώρα να θυμόσαστε Εμένα, τον παρλόκικ Πατέρα σας. Να γίνετε συνειδότες
ψυχής! Με το να είσαστε συνειδότες σώματος, θυμόσαστε σωματικές σχέσεις. Η προσπάθεια βρίσκεται στο
να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Ποιος εξηγεί όλα αυτά; Ο Πατέρας
όλων εμάς των ψυχών, ο ένας τον οποίον θυμούνται όλοι και στον οποίον προσεύχονται: “Μπάμπα, έλα!
Έλα και ελευθέρωσε μας από αυτήν τη λύπη!" Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι διεκδικείτε μια υψηλή θέση για το
μέλλον σας, μέσω αυτής της μελέτης. Τώρα είσαστε στην πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής. Εσείς δεν
θέλετε πλέον να μείνετε σε αυτήν τη χώρα του θανάτου. Αυτή η μελέτη μας είναι για τις μελλοντικές μας 21
γεννήσεις. Εμείς μελετάμε για τη χρυσή εποχή, τη χώρα της αθανασίας. Ο αθάνατος Πατέρας μας δίνει
αυτήν τη γνώση. Έτσι, όταν κάθεστε εδώ, πρώτα απ' όλα να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή και να μένετε
στην ενθύμηση του Πατέρα και οι αμαρτίες σας θα διαλυθούν. Εμείς τώρα είμαστε στην εποχή της
συμβολής. Ο Μπάμπα μας κάνει τα πιο εξυψωμένα ανθρώπινα όντα απ' όλα. Εκείνος λέει: Να θυμόσαστε
Εμένα και θα γίνετε εξυψωμένα ανθρώπινα όντα. Εγώ έχω έλθει για να αλλάξω τους ανθρώπους σε
θεότητες. Στη χρυσή εποχή, ήσασταν θεότητες. Τώρα γνωρίζετε πώς κατεβήκατε τη σκάλα. Οι ρόλοι των 84
γεννήσεων είναι καθορισμένοι μέσα σε εμάς τις ψυχές. Κανείς άλλος στον κόσμο δεν το γνωρίζει αυτό.
Εκείνο το μονοπάτι της λατρείας είναι διαφορετικό από το μονοπάτι αυτής της γνώσης. Μόνο οι ψυχές τις
οποίες διδάσκει ο Πατέρας, γνωρίζουν όλα αυτά. Κανείς άλλος δεν τα γνωρίζει. Αυτός ο αφανής θησαυρός
είναι για το μέλλον μας. Εσείς μελετάτε για τη χώρα της αθανασίας, όχι για αυτήν τη χώρα του θανάτου. Ο
Πατέρας λέει: Μπορείτε να πηγαίνετε για ένα περίπατο το πρωί, αλλά να θυμόσαστε το πρώτο μάθημα:
Είμαι μια ψυχή, όχι αυτό το σώμα. Μας διδάσκει ο πνευματικός μας Μπάμπα. Αυτός ο κόσμος της λύπης
τώρα πρέπει να αλλάξει. Η χρυσή εποχή είναι ο κόσμος της ευτυχίας. Όλη αυτή η γνώση είναι τώρα στις
διάνοιές σας. Αυτή είναι πνευματική γνώση. Ο Πατέρας, ο Ωκεανός της Γνώσης, είναι ο πνευματικός
Πατέρας. Εκείνος είναι ο Πατέρας των ασώματων (ψυχών). Όλες οι άλλες σχέσεις είναι σχέσεις του
σώματος. Τώρα, να σπάσετε όλες τις σωματικές σχέσεις και να συνδέσετε τον εαυτό σας με τον Έναν. Οι



άνθρωποι τραγουδούν: Δικός μου είναι μόνο ο Ένας και κανείς άλλος. Εμείς θυμόμαστε μόνο τον έναν
Πατέρα. Δεν θυμόμαστε καν αυτά τα σώματα. Πρέπει να αφήσουμε αυτά τα παλιά σώματα. Επίσης
λαμβάνετε τη γνώση για το πώς θα αφήσετε τα σώματά σας. Καθένας πρέπει να αφήσει το σώμα του, ενώ
κάθεται σε ενθύμηση. Γι αυτό ο Μπαμπα λέει: να γίνετε συνειδότες ψυχής! Συνεχίστε να αλέθετε (τρίβετε)
αυτό μέσα στον εαυτό σας. Να συνεχίζετε να θυμόσαστε τον Πατέρα, τον Σπόρο και το δέντρο. Στις γραφές
αναφέρεται το δέντρο του κάλπα. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι σας διδάσκει ο Πατέρας, ο Ωκεανός της
Γνώσης. Δεν σας διδάσκει ένα ανθρώπινο ον. Να κάνετε αυτό    πολύ σταθερό. Πρέπει να μελετάτε. Στη
χρυσή εποχήεπίσης, ανθρώπινα όντα είναι που σας διδάσκουν. Εδώ, αυτός ο Ένας δεν είναι ένα σωματικό
ον. Εκείνος λέει: Εγώ παίρνω τη στήριξη ενός γερασμένου σώματος και σας διδάσκω. Σας διδάσκω με αυτόν
τον τρόπο, σε κάθε κύκλο και θα έλθω ξανά και θα σας διδάξω με τον ίδιο τρόπο στον επόμενο κύκλο. Τώρα
να θυμόσαστε Εμένα και οι αμαρτίες σας θα διαλυθούν. Εγώ είμαι ο Εξαγνιστής. Ονομάζομαι Παντοδύναμη
Εξουσία. Ωστόσο, η Μάγια δεν είναι λιγότερη. Και αυτή επίσης είναι δυνατή. Απλά κοιτάξτε από πού σας
έκανε να πέσετε. Εσείς θυμόσαστε όλο αυτό, έτσι δεν είναι; Θυμόσαστε τον κύκλο των 84 γεννήσεων. Αυτό
ισχύει για τα ανθρώπινα όντα. Πολλοί άνθρωποι ρωτούν: Τι συμβαίνει με τα ζώα; Ωστόσο, εδώ δεν είναι ένα
θέμα ζώων. Ο Πατέρας μιλάει μόνο στα παιδιά Του. Εκείνοι από έξω, δεν γνωρίζουν καν τον Πατέρα, έτσι
για ποιο πράγμα μιλούν σε Εκείνον; Κάποιοι λένε ότι θέλουν να συναντήσουν τον Μπάμπα. Ωστόσο,
εφόσον δεν γνωρίζουν καθόλου Εκείνον, απλά θα καθίσουν και θα κάνουν όλα τα είδη των λανθασμένων
ερωτήσεων. Ακόμη και αφού λάβουν τα εισαγωγικά μαθήματα, μερικοί δεν καταλαβαίνουν πλήρως, ότι
εκείνος ο Ένας είναι ο απεριόριστος Πατέρας μας. Εκείνοι που είναι παλιοί λάτρεις, εκείνοι που έχουν κάνει
πολλή λατρεία, θα μπορέσουν να κρατήσουν στις διάνοιές τους, όλες αυτές τις απόψεις αυτής της γνώσης.
Εκείνοι που έχουν κάνει λιγότερη λατρεία, θα μπορέσουν να κρατήσουν πολύ λίγη από αυτή τη γνώση στις
διάνοιές τους. Εσείς είσαστε οι πιο παλιοί λάτρεις απ' όλους. Μνημονεύεται ότι ο Θεός έρχεται για να δώσει
τον καρπό της λατρείας, αλλά κανείς δεν γνωρίζει τι είναι αυτός. Το μονοπάτι της λατρείας είναι τελείως
διαφορετικό από το μονοπάτι αυτής της γνώσης. Ολόκληρος ο κόσμος είναι στο μονοπάτι της λατρείας.
Μόνο μια χούφτα μέσα από τα πολυεκατομμύρια έρχεται και μελετά αυτήν τη γνώση. Η εξήγηση είναι πολύ
γλυκιά. Μόνο τα ανθρώπινα όντα μπορούν να καταλάβουν τον κύκλο των 84 γεννήσεων. Προηγουμένως,
δεν γνωρίζατε τίποτα. Δεν γνωρίζατε καν τον Σίβα. Υπάρχουν τόσοι πολλοί ναοί προς τον Σίβα. Οι
άνθρωποι λατρεύουν τον Σίβα. Προσφέρουν σε Αυτόν λουλούδια και Τον χαιρετούν, αλλά δεν γνωρίζουν
γιατί Τον λατρεύουν. Αυτοί, ούτε γνωρίζουν γιατί λατρεύουν τη Λάκσμι και τον Ναράγιαν, ούτε πού έχουν
πάει αυτοί. Μόνο οι άνθρωποι της Μπάρατ δεν γνωρίζουν πού είναι οι άξιες λατρείας ψυχές τους. Οι
Χριστιανοί γνωρίζουν ότι ο Χριστός ήλθε την τάδε χρονιά και ίδρυσε τη θρησκεία του. Κανείς δεν γνωρίζει
τον Σιβ Μπάμπα. Μόνο ο Σίβα ονομάζεται Εξαγνιστής. Εκείνος μόνο είναι ο Ύψιστος των Υψίστων. Οι
άνθρωποι υπηρετούν (λατρεύουν) Εκείνον περισσότερο. Εκείνος είναι ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους.
Κοιτάξτε πώς σας διδάσκει. Εσείς επικαλείστε τον Πατέρα, να έλθει και να σας εξαγνίσει. Οι άνθρωποι
κάνουν τόση πολλή λατρεία στους ναούς και γιορτάζουν με μεγαλοπρέπεια και λάμψη. Υφίστανται τόσα
πολλά έξοδα. Να πάτε και να δείτε αυτό στο ναό του Σρίναθ και του Τζάγκαντναθ. Οι δύο είναι ένα και το
αυτό. Στο ναό του Τζάγκαντναθ μαγειρεύουν μια χύτρα με ρύζι. Στο Σρίναθ, έχουν πολλές ποικιλίες από
πλούσιο φαγητό. Γιατί υπάρχει αυτή η διαφορά; Πρέπει να υπάρχει ένας λόγος. Και τα δύο είδωλα του
Σρίναθ και του Τζάγκαντναθ είναι σκαλισμένα σε μαύρη πέτρα. Αυτοί δεν καταλαβαίνουν καθόλου την
αιτία για αυτό. Θα λέγατε ότι ο Τζάγκαντναθ εκπροσωπεί τη Λάκσμι και τον Ναράγιαν ή τη Ράντε και τον
Κρίσνα; Κανείς δεν γνωρίζει καν ποια είναι η σχέση ανάμεσα στη Ράντε και τον Κρίσνα και τη Λάκσμι και
τον Ναράγιαν. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε ότι ήσασταν άξιες λατρείας θεότητες και ότι τώρα έχετε γίνει
λάτρεις. Ήσασταν γύρω σε ολόκληρο τον κύκλο. Τώρα μελετάτε για να γίνετε θεότητες για άλλη μια φορά.
Δεν σας διδάσκει αυτό, ένα ανθρώπινο ον. Αυτά είναι τα λόγια του Θεού. Ο Θεός ονομάζεται επίσης
Ωκεανός της Γνώσης. Εδώ, υπάρχουν πολλοί ωκεανοί λατρείας που θυμούνται τον Εξαγνιστή Πατέρα, τον
Ωκεανό της Γνώσης. Εσείς έχετε γίνει ακάθαρτοι. Έτσι, οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε αγνοί ξανά. Αυτός
είναι ένας ακάθαρτος κόσμος. Δεν είναι ο παράδεισος. Κανείς δεν γνωρίζει πού είναι ο Παράδεισος. Αυτοί



λένε “Ο Τάδε πήγε στον παράδεισο”, έτσι γιατί ταΐζουν εκείνην την ψυχή με την τροφή της κόλασης (μέσω
ενός βραχμάνου ιερέα); Στη χρυσή εποχή υπάρχουν πολλές ποικιλίες λουλουδιών και καρπών κλπ. Τι έχετε
εδώ; Αυτή είναι κόλαση. Γνωρίζετε ότι τώρα εμπνέεστε από τον Μπάμπα να κάνετε προσπάθεια για να
γίνετε κάτοικοι του παραδείσου. Πρέπει να γίνετε αγνοί από ακάθαρτοι. Ο Πατέρας σας έχει δείξει τον
τρόπο για να κάνετε αυτό. Ο Πατέρας σας δείχνει αυτόν τον τρόπο σε κάθε κύκλο. Να θυμόσαστε Εμένα και
οι αμαρτίες σας θα διαλυθούν. Γνωρίζετε ότι τώρα είσαστε στην πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής. Εσείς
λέτε: Μπάμπα, γίναμε αυτό επίσης και πριν από 5000 χρόνια. Γνωρίζετε ότι σε κάθε κύκλο ακούτε τον
Μπάμπα να σας λέει την ιστορία της αθανασίας. Ο Σιβ Μπάμπα είναι ο Κύριος της Αθανασίας. Ωστόσο, δεν
ήταν ότι Εκείνος κάθισε και είπε στην Παρβάτι την ιστορία. Εκείνη είναι λατρεία. Εσείς τώρα έχετε
καταλάβει τι είναι η γνώση και τι είναι η λατρεία. Υπάρχει η μέρα των Μπράμινς και η νύχτα των
Μπράμινς. Ο Πατέρας εξηγεί: Εσείς είσαστε Μπράμινς. Ο Άντι Ντεβ ήταν επίσης ένας Μπράμιν. Αυτός δεν
μπορεί να ονομαστεί θεότητα. Οι άνθρωποι πηγαίνουν για να δουν το είδωλο του Άντι Ντεβ. Έχουν δοθεί
τόσα πολλά ονόματα στις θεότητες. Μνημονεύεστε, επειδή κάνατε τόση πολλή υπηρεσία. Η Μπάρατ η
οποία ήταν αγνή (χωρίς ελαττώματα), μετά γίνεται ακάθαρτη (με ελαττώματα). Τώρα είναι το βασίλειο του
Ράβαν. Σε αυτήν την εποχή της συμβολής είναι, που εσείς παιδιά γινόσαστε τα πιο εξυψωμένα ανθρώπινα
όντα. Εσείς έχετε τους άφθαρτους οιωνούς του Δία επάνω σας. Μετά γινόσαστε οι κύριοι της χώρας της
αθανασίας. Ο Πατέρας σας διδάσκει για να σας κάνει θεότητες από ανθρώπινα όντα. Το να γίνετε ένας
κύριος του παραδείσου σημαίνει, ότι έχετε επάνω σας τους οιωνούς του Δία. Οπωσδήποτε θα πάτε στον
παράδεισο, στη χώρα της αθανασίας. Ωστόσο, ενώ μελετάτε, οι οιωνοί συνεχώς έχουν διακυμάνσεις. Εσείς
ξεχνάτε τελείως να έχετε ενθύμηση. Ο Πατέρας σας έχει πει: Να θυμόσαστε Εμένα! Στη Γκίτα επίσης
λέγεται: “Ο Θεός μιλάει: Η λαγνεία είναι ο μεγαλύτερος εχθρός”. Οι άνθρωποι μελετούν εκείνη τη Γκίτα,
αλλά δεν κατακτούν αυτό το ελάττωμα. Πότε το είπε αυτό ο Θεός; Πριν από 5000 χρόνια. Τώρα για άλλη
μια φορά, μιλάει ο Θεός: Η λαγνεία είναι ο μεγαλύτερος εχθρός. Να κατακτήσετε αυτήν! Αυτή σας προκαλεί
λύπη από την αρχή, ενδιάμεσα και μέχρι το τέλος της. Το κύριο ελάττωμα είναι η λαγνεία. Εξαιτίας αυτής
είναι, που όλοι λέγεται ότι είναι ακάθαρτοι. Εσείς τώρα γνωρίζετε πώς περιστρέφεται αυτός ο κύκλος.
Σύμφωνα με το δράμα, εμείς γινόμαστε ακάθαρτοι και μετά έρχεται ο Πατέρας και μας εξαγνίζει. Ο Μπάμπα
επανειλημμένως λέει: Πρώτα απ' όλα, να θυμόσαστε τι λέει ο Άλφα: Μόνο με το να ακολουθείτε το σρίματ
θα γίνετε εξυψωμένοι. Εσείς καταλαβαίνετε ότι πρωτύτερα, ήσασταν εξυψωμένοι και ότι τώρα έχετε γίνει
διεφθαρμένοι. Εσείς τώρα για άλλη μια φορά, κάνετε προσπάθεια για να γίνετε εξυψωμένοι. Να εντυπωθείτε
θεϊκές αρετές! Να μην προκαλείτε λύπη σε κανέναν. Να συνεχίζετε να δείχνετε σε όλους το μονοπάτι. Ο
Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε Εμένα και οι αμαρτίες σας θα αποκοπούν.    Εσείς αποκαλείτε μόνο Εμένα,
Εξαγνιστή. Κανείς δεν γνωρίζει πώς έρχεται ο Εξαγνιστής και εξαγνίζει τους πάντες. Πριν από έναν κύκλο
επίσης ο Πατέρας είπε: Διαρκώς να θυμόσαστε μόνο Εμένα! Με αυτήν τη φωτιά της γιόγκα, είναι που
μπορούν να καούν οι αμαρτίες σας. Όταν απομακρυνθεί το κράμα, οι ψυχές γίνονται αγνές. Το χρυσάφι έχει
αναμεμειγμένο μέσα του, κράμα. Επομένως, το κόσμημα που γίνεται από αυτό είναι ανάλογο. Ο Πατέρας
έχει τώρα εξηγήσει σε εσάς παιδιά πώς έχει αναμειχθεί στις ψυχές, κράμα. Αυτό πρέπει να απομακρυνθεί.
Είναι ο ρόλος του Πατέρα στο δράμα να έλθει και να κάνει εσάς παιδιά συνειδότες ψυχής. Πρέπει να γίνετε
αγνοί. Εσείς γνωρίζετε ότι ήσασταν Βάισναβς στη χρυσή εποχή. Εκείνο ήταν το άσραμ της αγνής
οικογένειας. Εμείς τώρα γινόμαστε αγνοί, κύριοι της χώρας του Βίσνου. Εσείς γινόσαστε διπλά Βάισναβς
(αγνοί και χορτοφάγοι). Είσαστε οι αληθινοί Βάισναβς. Εκείνοι οι άνθρωποι ανήκουν στην θρησκεία των
Βάισναβς, που ενδίδουν στα ελαττώματα. Εσείς ανήκετε στην χωρίς ελαττώματα, Βάισναβ θρησκεία.
Πρώτον, τώρα θυμόσαστε τον Πατέρα και δεύτερον, εντυπώνεστε αυτή τη γνώση, την οποία σας δίνει ο
Πατέρας. Εσείς γινόσαστε βασιλιάδες των βασιλιάδων. Εκείνοι οι άνθρωποι γίνονται βασιλιάδες για
σύντομο χρόνο, για μια μόνο γέννηση. Το βασίλειό σας επεκτείνεται σε 21 γενεές, δηλαδή, περνάτε μέσω
της πλήρους ηλικίας. Εκεί ποτέ δεν υπάρχει πρόωρος θάνατος. Εσείς τώρα κατακτάτε το θάνατο. Όταν είναι
ώρα, καταλαβαίνετε ότι θα πρέπει να αφήσετε το παλιό σας δέρμα και να πάρετε ένα καινούριο. Θα έχετε
οράματα αυτού. Θα παίζουν μπάντες με ευτυχία. Είναι ένα θέμα μεγάλης ευτυχίας, όταν αφήνετε το



τάμοπρανταν σώμα σας και παίρνετε ένα σάτοπρανταν σώμα. Εκεί, ο μέσος όρος ζωής είναι 150 χρόνια.
Εδώ, συνεχίζει να υπάρχει πρόωρος θάνατος, γιατί όλοι ενδίδουν στο ελάττωμα. Τα παιδιά που έχουν ακριβή
γιόγκα, μπορούν να ελέγχουν όλα τα φυσικά τους όργανα με τη δύναμη της γιόγκα. Όταν μένετε πλήρως σε
γιόγκα, τα φυσικά σας όργανα γίνονται πράα (ηρεμούν). Στη χρυσή εποχή, κανένα από τα φυσικά σας
όργανα δεν θα σας εξαπατά. Εκεί, ποτέ δεν θα λέτε ότι τα φυσικά σας όργανα είναι εκτός ελέγχου. Εσείς
διεκδικείτε την ύψιστη των υψίστων θέση. Αυτό είναι γνωστό, ως οι άφθαρτοι οιωνοί του Δία. Ο Πατέρας
είναι ο Κύριος του Δέντρου, ο Σπόρος του Ανθρώπινου Παγκόσμιου Δέντρου. Ο Σπόρος είναι πάνω ψηλά
και εσείς θυμόσαστε Εκείνον πάνω ψηλά. Η ψυχή θυμάται τον Πατέρα της. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι σας
διδάσκει ο απεριόριστος Πατέρας. Εκείνος έρχεται μόνο μια φορά για να μας πει την ιστορία της αθανασίας.
Είτε την ονομάζετε ιστορία της αθανασίας ή ιστορία του αληθινού Ναράγιαν, οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν το
νόημα αυτής της ιστορίας. Με το να ακούσετε την ιστορία του αληθινού Ναράγιαν, γινόσαστε Ναράγιαν
από συνηθισμένος άνθρωπος. Με το να ακούσετε την ιστορία της αθανασίας γινόσαστε αθάνατοι. Ο
Μπάμπα εξηγεί τα πάντα πολύ ξεκάθαρα. Άτσα.

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχατε χαθεί και τώρα ξαναβρεθήκατε
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα,τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να ελέγχετε όλα τα φυσικά σας όργανα με τη δύναμη της γιόγκα. Να μένετε στην ενθύμηση του
ενός Πατέρα, του Κύριου του Δέντρου. Να γίνετε ένας αληθινός Βάισναβ. Αυτό σημαίνει, να γίνετε
αγνοί!

2. 2. Να ξυπνάτε νωρίς το πρωί και να κάνετε το πρώτο μάθημα σταθερό: Είμαι μια ψυχή, όχι ένα σώμα.
Μας διδάσκει ο πνευματικός μας Μπάμπα. Αυτός ο κόσμος της λύπης τώρα πρέπει να αλλάξει. Να
συνεχίζετε να χρησιμοποιείτε τη διάνοιά σας για να στοχάζεστε όλη αυτή τη γνώση, με αυτόν τον
τρόπο.

Ευλογία: Είθε να είσαστε πολυεκατομμύρια φορές τυχεροί και να συσσωρεύετε ένα εισόδημα
πολυεκατομμυρίων, με το να χρησιμοποιείτε κάθε θησαυρό.
Σύμφωνα με το δράμα, είναι ο χρόνος της εποχής της συμβολής, που λαμβάνετε την
ευλογία, του να συσσωρεύετε ένα εισόδημα πολυεκατομμυρίων κάθε δευτερόλεπτο. Να
χρησιμοποιείτε μια τέτοια ευλογία για τον εαυτό σας και επίσης να δωρίζετε αυτήν στους
άλλους.    Παρόμοια, να χρησιμοποιείτε τον θησαυρό των σκέψεων, τον θησαυρό αυτής της
γνώσης και τον θησαυρό του φυσικού πλούτου και έτσι να συσσωρεύετε ένα εισόδημα
πολυεκατομμυρίων. Επειδή, παραδίδοντας τον φυσικό σας πλούτο στον Θεό αυτήν την
εποχή, η αξία μιας νέας παΐσα (πένας) γίνεται ίση με ενός κοσμήματος. Έτσι, ας
χρησιμοποιείτε όλους τους θησαυρούς για τον εαυτό σας και για την υπηρεσία και θα γίνετε
πολυεκατομμύρια φορές τυχεροί.

Σύνθημα: Όταν υπάρχει αγάπη στην καρδιά σας, μπορείτε εύκολα να λαμβάνετε τη συνεργασία όλων.
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο: Εξασκηθείτε στο στάδιο της συνειδητότητας ψυχής, ας είστε ενδοσκοπικοί.

Τώρα γίνετε τόσο διαφανείς, ώστε η ψυχή που κατοικεί στο σώμα σας να είναι καθαρά ορατή σε όλους.
Αφήστε την μορφή σας της συνειδητότητας ψυχής, να τους δίνει ένα όραμα της μορφής της δικής τους
ψυχής. Αυτό είναι γνωστό ως το να δίνετε μια εμπειρία του άβιακτ ή του σταδίου της συνειδητότητας ψυχής.




